mas jovenes que conviven con ancianos, deben tener esto bien presente
para no lastimar al abuelo o la abuela. Hay que aprender a valorar la
experiencia de tantos afos vividos por ellos y no despreciarlos ni
ignorarnos porque sus opiniones o sus enfoques sobre la vida “estan
pasados de moda”.

Aprende y pon en prdctica
las respuestas a estas diez preguntas:
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EL dia mds bello? Hoy i
1 La cosa mds facil? Equivocarse :
iy X
d  El obsticulo mayor? El miedo :
La raiz de los males? El egoismo
La peor derrota? El desaliento -
La mayor felicidad? Ser Utiles
i Elpeor defecto? El mal humor :.
il ' La sensacion mds grata?  Lapazinterior 2
-. La fortaleza mayor? Lafe f

La cosa mds bella? Elamor
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En este mes de Mayo dedicado a la Virgen Maria, nuestra
madre, celebramos:

4 . N\
Viernes 1:

San José Obrero (Dia del trabajo).
Domingo 10: Dia de las Madres
Miércoles 13: Nuestra Sefiora de Fatima
Viernes 22:

Santa Rita de Casia y Santa Joaquina Vedruna*
Domingo 24:

Maria Auxiliadora (Domingo de Ascensién)

Domingo 31: Pentecostés
*Fundadora de las religiosas que nos ayudan en la Parroquia.
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Para reflexionar:

A pesar que a veces
quisiéramos que desapa-
recieran de nuestro alre-
dedor, especialmente los
fines de semana cuando no
van a laescuelay ahora que
estdn al comenzar las
vacaciones de verano, un
nifio es una criatura magica.
Usted puede cerrarle la
puerta del cuarto donde se
guardan las herramientas,
pero no puede cerrarle su corazon. Puede echarlo de la cocina, pero no
puede echarlo de su mente.

Todo el poder y la experiencia del adulto se estrella contra él. Basta
que te mire, que te sonria 0 que eche una lagrimitay ya te vencid. Es un
regalo de Dios y una tarea, pues florecerd mafiana lo que hayas sembrado
hoy en él. Y cuando la vida te maltrata y después de un fatigoso dia
llegas a casa, con las esperanzas rotas, él echandose sobre ti y diciendo:
“Hola mamita, hola papito, hola abuelo o abuela...” te hace sentir que
aunque sean las ocho de la noche, el sol vuelve a salir.

Para conocer-te mas
LAS ACTITUDES SOCIALES (continuacion)

Para evitar un adulto —o un anciano—autoritario, para ayudar a construir
una familiay una sociedad basada en el amor, hay que empezar la tarea
desde los primeros tiempos del nifio, es decir, en el hogar, fomentando la
creatividad, la solidaridad, la comprension, evitar el castigo, el actuar
por miedo, la coaccion...

Dogmatismo. Es otro defecto a evitar que se esconde, como el
autoritarismo tras un problema mas profundo: tener mentalidad abierta o

cerrada.. Muchas veces nuestra actitud ante
algo no es mas que una porcién de nuestra
actitud ante muchas otras cosas. Un
ejemplo puede ayudar a entender esto. Una
actitud de falta de confianza en la politica,
puede conllevar una actitud de desconfianza
frente a las creencias religiosas, frente ala
amistad, frente al amor ,etc.

Nuestras actitudes pueden estar
apoyadas en un mayor o menor grado de
informacion sobre el asunto de que se
trata, o una actitud de desconfianza a lo
que realizan los demas, algo asi como “si
no lo hago yo, no sirve... 0 si no se me
ocurrié ami, no vale la pena ni intentarlo
etc.

¢Ayuda o no a una persona ser “dogmatica”? En una respuesta rapida
podemos decir que no. Sin embargo ser 0 no ser dogmatico dependera
casi siempre en la disposicion que mostremos a adaptarnos a realidades
nuevas. En este aspecto, el adulto mayor suele presentar dificultades
para aceptar lo nuevo, lo diferente a como se hacia antes. Las personas




