iLlegé el verano! Las calles de la
Habana Vieja se ven invadidas por un
tropel de nifios que corren imitando a
los Power Rangers, juegan a las bolas
en los pocos espacios con tierra,
disfrutan en familia las ofertas de las
Rutas y Andares, sortean escombros
jugando a los escondidos o a algo
parecido a lo que en mis tiempos
fueron los pistoleros.

En la puerta lateral
de la iglesia Maria
Auxiliadora un gran
cartel detiene a los
transelintes e inquie- |
ta la curiosidad de |
papas y nifios:
“Verano Educativo
2007. Por un mundo
con sonrisas”, se
anuncian  competencias,

juegos,
paseos, sorpresas, talleres de danza,
pintura, computacion.

Quien se asoma descubre casi a la
entrada el marcador oficial de Discipu-
los de Jesus y Salesianos de Maria,
nombres escogidos por ellos mismos,

BIBLIA

Canonicos (viene de canon que significa lista, elenco): Libros de La Biblia contenidos en

la lista.

Existe una lista de libros que se llaman veterocandnicos o protocanonicos (proto:
primero). Son los libros que los judios aceptaban como inspirados, antes de la

destruccion de Jerusalén. Son 39.

Deuterocandnicos (deutero: segundo): Son los libros que un grupo de rabinos reunidos
en Jamnia, después de la destruccion de Jerusalén, de parte de los romanos, admitid

delatan al entendido que la competen-
cia no es mas que el recurso para
mantener la motivacion de casi 100
nifilos y adolescentes y que un interés
comin de evangelizar educando y
jugando, y de jugar y educar evangeli-
zando, alegra y orienta el carisma de
la comunidad salesiana que les acoge.

Dos grandes locales han resultado

L% guaridas improvisa-
das donde sus  j6-
venes moradores
adornan, preparan
sus escenificaciones,
pintan, saltan vy
brincan sin ofender a
Dios. Los espacios
de juego, los talleres
y el templo van
guedando pequefios
para tanta alegria, los animadores
planeamos tomar por asalto las calles
en las préximas semanas con rallys
ecolégicos y misioneros, convencidos
de que con la ayuda de JesUs y la ale-
gria de nuestros nifios y adolescentes,
en Verano Educativo la Habana nos
gueda chiquita. [

como inspirados. Son 6: Judit - Eclesiastico - 1 y 2 de Macabeos, Sabiduria y Ester.

(39 + 6 = 45 del AT.).
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Es mejor
olvidarse y sonreir
que recordar
y entristecerse.

Cristina Rossetti

TERMINOLOGIAS

Escatologia:

(Del griego eschatos:
las cosas Ultimas,
logos: doctrina) Doc-
trina religiosa sobre
los dias finales de la
humanidad y de todo
el mundo.

Estigma:

(Del griego stigma:
marca) Llaga que
aparece involuntaria-
mente en aquellos
lugares en los cuales
estaban las heridas
de la corona de espi-
nas y los clavos de
Cristo crucificado.




Por Erick Muifio

Hoy todo el mundo habla de ser
feliz, de no quitarse posibilidades,
y sin embargo todo lo que general-
mente se logra es una alegria efi-
mera y un vacio continuo. Ser hijo
de padres alcohdlicos que te
humillen, o no tener padres ni
siquiera para eso, 0 no tener una
casa donde vivir y salvar tu intimi-
dad, son realmente problemas
serios. Pero, aunque para muchos
estos conflictos sirvan de pretexto,
no son ellos los motivos reales
que te

impiden ser feliz,
que te llevan a la
frustracion al aban-
dono personal o, incluso,
al suicidio.

En Auschwitz (un campo de
concentracion aleman) estuvo el
psicélogo Viktor Frankl, alli murio
su familia. El nos relata que todos
sufrieron  humillaciones, golpes,
trabajos sin descanso y sin comer,
incluso descalzos sobre la nieve.
Aun llevados a este extremo, nos
cuenta que los hombres que
tenian un proposito importante en
sus vidas, por el cual sobrevivir,
lograban superar las dificultades.
En cambio, los que sélo poseian
motivos triviales o simplemente
estaban vacios, se rendian fa-
cilmente y pronto se les veia des-
fallecer y morir.

En nuestros dias, el caso extremo
es el de los que se suicidan
aparentemente por nada. Se ve
absurdo pero... es realmente por
nada, por la “Nada’, porque no
tienen nada en sus vidas que les
dé un significado, un motivo, un
valor.

Nietzshe dijo: “Quien tiene un qué,
casi siempre encuentra un como”.

Y salta al paso inevitablemente la
pregunta: ¢ Tienes algun “qué” que

PARA SER FELIZ

te permita llenar la nada, que te
haga superar las circunstancias
que te puedan golpear, que te
pueda sostener feliz a pesar de
todo?

Si, la pregunta es personal y bien
directa, puede remover tus cimien-
tos y convertirte en alguien con
razones para vivir si llegas hasta
el final. Porque intentar sigue
siendo la mejor
manera de triunfar.

Puede
que hasta hoy
siempre hayas
hecho lo normal,
pero... ¢quién dijo
que lo normal es
bueno? Los que
hacen y buscan lo
normal son los
mediocres (tu elec-
cion: serlo 0 no) que
temen al fracaso
y por eso nunca
logran nada, y cuya
Unica recompensa es
una comodidad”
momentaneamente
grata, pero tediosa y
abismal que te hace
infeliz e incapaz. Esto no es
plenitud, sino premio de consola-
cion y... iNo me digas que no
quieres lo mejor para ti! ¢Te
conformas con tan poco? Yo sé
gue no, asi que puedes empezar
a revisar tus motivos y objetivos
para seguir, incluso, encontrar
otros.

Podria parecer este el fin de un
bello llamado a la lucha por la
felicidad, pero me falta un punto
por tocar y una propuesta por
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hacerte.

Puede que sin haber leido este
articulo ya hubieses llegado hasta
este punto, o quizas lo acabas de
hacer. Quiero alertarte. jHay un
riesgo! Si tus motivos son frustra-
dos o incluso si logras cumplirlos,
te queda otra vez el vacio del que
nada tiene y nada espera. Un
recurso seria inventarse nuevas
razones que te entretengan el
siguiente lapso de tiempo, pero
igual seria de momentaneo e
ineficaz para hallar la anhelada
plenitud de que hablamos. No se
puede soélo mirar al suelo bajo el
préximo paso, hay que levantar la
cabeza para ver a dénde nos lleva
el camino. De aqui que el proble-
ma sea buscar una verdad que
sobrepase tiempo y espacio, que
sea mas importante que cualquier
otra cosa, que nunca nos falte.

Para suerte tuya te puedes
ahorrar el paso de la blsqueda, lo
Unico que necesitas es abrir el
alma, y desterrar los prejuicios y
temores que te estorben, porque
solo hay una verdad que trascien-
de tiempo y espacio, que no
conoce limites. Aqui te la traigo,
no por proselitismo, como un
comercial plastico de los que ya
estamos hartos. Mas bien como
se tiende una mano amiga, que no
deja compromisos, sino posibilida-
des y opciones. Esa verdad nos
promete la mas esplendorosa y
brillante vida. Esa verdad te ama
tanto que lo dio todo por ti, y solo
te pide valor para aceptarla, para
acoger el mensaje nuevo que
transforma y compromete. ¢Qué
puedes responder a una verdad
como esa? Es tu decision, ser
ciego o ver la luz, ser miserable o
ser feliz. Esa verdad que puede
llenarte ahora y siempre, se llama
Jesus. [



Hace unos dias tuve la casualidad
de escuchar la conversacién de
un joven que con aires de grande-
za se jactaba de tener varias
“novias” (mas bien experiencias
romanticas). Los imbéciles que le
escuchaban parecian aténitos,
y hasta mas uno exclamoé: “lo
importante no es tener tantas sino
saber mantenerlas”. Bueno, la
realidad es muy triste y ni unos ni
otros saben de verdad cual es el
fundamento de una relacién
amorosa. Ante todo habria que
sustentar estas relaciones sobre
la base de las relaciones interper-
sonales. No hay verdadera rela-
cibn amorosa si no es verdadera
relaciéon interpersonal. Estamos
acostumbrados por la cultura que
nos rodea a tratar a las personas
como si fuesen objetos, a usarlos
y tirarlos, a aprovecharnos y luego
despreciar. No sabemos que esta-
mos, a final, revelando la punta
del “iceberg” de una enfermedad
en las relaciones humanas.
Cuando precisamente nuestras
actitudes revelan inestabilidad, es
porque detras de la fachada
existe un pobre enfermo de
indecision, inseguridad, miedos,
descontentos consigo mismos. No
hay peor enemigo de nuestra
propia psiquis que la inestabilidad
y el desequilibrio. Esto podria
llevarnos al caos de la neurosis, la
depresion o en el peor de los
casos: una esquizofrenia.

El eminente psicélogo Sigmund
Freud, desarroll6 una teoria en
sus intentos de comprender la
conducta sexual de los seres
humanos, donde alega que el
hombre siempre busca la pareja
de acuerdo con los parametros
comportamentales y emotivos de
sus madres. Lo que revela que la
esposa es algo asi como una
“copia” de la madre. Hasta mas,

llegd a decir que un trastorno con
la figura materna en la infancia iba
a repercutir en las relaciones
amorosas del futuro. Algo asi
sucede con las mujeres, también
segun la teoria freudiana, las
muchachas buscan al hombre
ideal que sea la imagen de sus
padres, o en algunos casos el
complemento que le falté en la
infancia en el caso de padres
ausentes o frios.

Los seres humanos cuando nace-
mos tenemos las relaciones inter-
personales bastante reducidas, en
este caso sobretodo a las figuras
de apego: la madre y el padre. Un
trastorno como puede ser el divor-
cio de los padres, la ausencia de
ellos o de uno de ellos, la caren-
cia de afectos, de seguridades en
la infancia, marca de tal modo
nuestra personalidad que luego al
cabo del tiempo resucitan las
inseguridades, las indecisiones y
el descontento general que termi-
na en el peor de los casos con el
suicidio. Hay muchas personas
gue en el mundo se pasan
buscando parejas que sustituyan
el afecto materno o paterno que
no encontraron en la infancia y su
busqueda se convierte en un
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LA PROMUISCUIDAD: UN SINTOMA PSICOPATOLOGICO

Por P. Humberto A. Bravo SDB

eterno ciclo sin fin pues el otro no
cedera nunca ante tal seduccion.
No busquemos por la vida
“mamas ni papas”. La madurez,
en este caso, estaria fundamenta-
da en la entrega al otro, y no tanto
en la busqueda compulsiva de las
carencias afectivas.

El mismo Freud introdujo el térmi-
no de “complejo de Edipo” para
designar esa relacion libidinosa
entre hijo y madre que se da entre
los 4 y los 6 afios. En esta rela-
cion, segun el psicologo vienés, el
nifio se enamora de su madre y
lucha en contra del padre para
obtener a su madre como esposa.
Si al terminar esta etapa los
padres no han ayudado al nifio a
resolver su problema, entonces
entra en juego el fundamento de
toda enfermedad psiquica: la
inestabilidad. Al frustrarse en su
empefio de casarse con su
madre, pasara toda su vida en la
busqueda de una mujer que sea
como su madre, que acople con
sus necesidades afectivas y con
sus caprichos infantiles. Estas
personas que andan buscando
pareja constantemente, o peor
todavia, que tienen mas de una;
lo que en realidad revelan son la
carencia y un vacio atroz.

Habria que reparar esas heridas
del pasado que no nos dejan
caminar con seguridad y que no
nos dejan encontrar la verdadera
felicidad en lo duradero, en lo
firme, en lo seguro. Tal vez
necesitemos una buena dosis de
relaciones interpersonales sanas,
buscarlas a nuestro alrededor y
comenzar  por  relacionarnos
sanamente. NO nos engafiemos;
la promiscuidad es sélo el sinto-
ma de una enfermedad psicol6gi-
ca de malas previsiones. No te
dejes enfermar por la sociedad. [
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San Agustin de Hipona

El Boletin mensual “El Perro Gris” te brinda la
posibilidad de publicar tus articulos. Los mismos
no deben exceder de una cuartila de 8% por
11 pulgadas (formato carta).

Puedes escribir sobre cualquier tema, teniendo
en cuenta que nuestra publicacion va dirigida
mayormente a lectores jovenes y adolescentes.

No te dejes llevar por el temor, compartes una
vida en Cristo con nosotros y tienes una historia
que contar.

Iglesia Catolica
Maria Auxiliadora de los Cristianos

Tte. Rey No. 311 e/ Aguacate y
Compostela
Habana Vieja,
Ciudad de la Habana

Teléfonos: 861 1445 al 46
Fax: 33 8823
E — mail: el_perro_gris@yahoo.com

NOTI-RAPIDAS

Reunién Episcopal de América Latinay el Caribe

Los presidentes de las conferencias episcopales catélicas de nuestra region y
otros obispos estan reunidos en la casa sacerdotal de la Habana durante la
semana del 8 al 15 de julio para celebrar, por primera vez en nuestra patria,
la Asamblea Ordinaria del Consejo Episcopal Latinoamericano (CELAM). En
ella se reflexionara sobre la puesta en practica del Documento de Aparecida,
recientemente aprobado por nuestro papa Benedicto XVI en Brasil. El Viernes
en la noche, como conclusion, se celebrard una misa en la catedral capitalina.
Esta serd un signo de hermandad y de fe con todos los hermanos y hermanas
del continente latinoamericano.

Convivencia de las Familias Cristianas

El dia 25 se celebrara la convivencia de las familias en la Ermita de los Catala-
nes. Este encuentro se celebra todos los afios, organizado por el Movimiento
Familiar Cristiano, y es un momento idéneo para compartir entre las familias
de la Diécesis. Ese dia el Cardenal Jaime Ortega presidira la misa y mas tarde
los presentes podran disfrutar de actividades culturales con motivo de la
ocasion.

Verano Joven

Este verano los jévenes de las cinco casas salesianas del pais van a estar
enfrascados en varias actividades. Primero, del dia 18 al 22 de julio, se llevara
a cabo la misiéon en Santiago de Cuba en la cual los jovenes se dedicaran a
esparcir la buena nueva en barrios de esta ciudad. Del 30 de julio al 11 de
agosto haran una peregrinacién que partird de Santa Clara y culminara en la
capital. Mientras los caminantes se encuentren aun en la carretera, otro grupo
de jovenes se trasladara a la parroquia de San Juan Bosco en la Vibora,
Ciudad Habana, donde del 5 al 12 de agosto, en lugares como el hogar de
nifios discapacitados “La Edad de Oro” y el asilo de ancianos “Juan Le Font”,
se enfrentaran a las miserias y trataran de vencerlas con balas de amor y
entrega.

T La Academia

Una pulga puede saltar 350 veces su longitud, es como si un humano saltara la
longitud de una cancha de futbol.

Maximiliano |, emperador de Alemania, era un verdadero gigante: media casi
2,60 metros y usaba pulseras de su esposa como anillos para sus pulgares.

El corazén humano genera tanta presion cuando bombea la sangre fuera del
cuerpo que podria esparcirla hasta diez metros de distancia.

Una hormiga puede llevar 50 veces su peso y halar 30 veces su peso y cuando
muere intoxicada o envenenada cae siempre sobre su lado derecho.
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